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  פריודונטיה -)סילבוס(  תכנית לימודים להתמחות
 

 הטקסט כתוב בלשון זכר אך פונה לכל המגדרים
 

 שנים וחצי לפחות :משך ההתמחות הוא שלוש  ההתמחות משך
 

  ½2 שנים במחלקה לפריודונטיה 

 3 חודשים במחלקה או ביחידה לכירורגיית הפה והלסתות 

 3  חודשים ברפואת הפה או בפתולוגיה אורלית או במחלקה
 צוואר-לפתולוגיה כללית שמבצעים בה בדיקות מרקמות הפה וראש

 חצי שנה מדעי יסוד 
 

 ההתמחות מטרת
 הנדרש והידע

יסודית של מצבי בריאות ומחלה של הפריודונטיום; רכישת מיומנויות הכרות 
במניעה של מחלות פריודונטליות וטיפול בהן, תוך יישום טכניקות שמרניות 

וכירורגיות ייעודיות לריפוי מחלות פריודונטליות ושיקום מערכת התמיכה 
ת הדנטלית; רכישת מיומנות בהתקנת שתלים דנטליים, בטכניקות לרגנרציי
עצם כהכנה להתקנת שתלים, ובמניעה וטיפול של מחלות סביב שתלים 
 דנטאליים;  רכישת מיומנות בניתוחים פלסטיים אסתטיים של החניכיים.

 

 לימודים תיאורטיים. א הלימוד דרכי

 
הלימוד התיאורטיים יועברו בהרצאות ו/או בסמינריונים נושאי  .א

העדכנית ובספרות במגמה להגיע לבקיאות בספרות הפריודונטלית 
 הקלסית הרלוונטית לנושאים המפורטים להלן

כפי שייקבעו  (Core Curriculumישתתפו בקורסי חובה )המתמחים  .ב

האם )כולל קורס בחוק, משפט ואתיקה ברפואת -על ידי המחלקה
 שיניים(

מחלקתיים לצורך קידום הבנת -ישתתפו בסמינריונים ביןהמתמחים  .ג
 נושאים אינטגרטיביים

 
 שעות. 600 -ג' יהיה כ  -ההוראה הנכלל בסעיפים א'  היקף

 
 הנושאים העיוניים המרכזיים שיילמדו הם :

 .הפריודונטיום במצבי בריאות וחולי 

  הפתוגנזואטיולוגיה  -מחלות פריודונטליות. 

 .אפידמיולוגיה של מחלות פריודונטליות 

 .בדיקת המתרפא הפריודונטלי ותהליכי האבחון 

 דונטלית במסגרת תכנית הטיפול הכללית.תכנית טיפול פריו 

 .טיפולים פריודונטליים שמרניים 

  טיפולים פריודונטליים רגנרטיביים, שימוש בשתלים טבעיים ומלאכותיים
 לשיקום רקמתי מודרך. ואמצעים

 פרותטית.-כירורגיה פרה 

 כהכנה לשיקום הפה.שתלים דנטליים ב  התקנת 

 .אוגמנטציה של עצם כהכנה להתקנת שתלים 

 השתל הדנטאלי ת רקמות התמיכה של השן ושלתחזוק. 

  ושיתוף הפעולה עם דיסציפלינות אחרות ברפואת שיניים יחסי הגומלין
 וברפואה. 

 .עקרונות הסדציה בטיפול שיניים 
 
 לימודים מעשיים. ב
 

מגוון  עםירכשו על ידי טיפול במתרפאים  הידע והמיומנות המעשית .1

 ועם בפריודונטיה מומחה מדריך תחת פיקוח מחלות פריודונטליות,



אחרות. כמו כן  דיסציפלינותמ מומחיםת עם יואפשרות לבצע התייעצו
יוכלו המתמחים להדריך סטודנטים מכל הרמות, וזאת בשיתוף עם 

לי המעשי אמורים בכירים ותחת השגחתם. היקף הלימוד הפריודונט
 לסטודנטים הדרכה שעות לכלול גם שיכולותשעות,  1,500 -יהיה כ 

    .בשנה שעות 500 של הקף עד
       

 : הנושאים הקליניים המרכזיים והדרישות העיקריות     .2

 
המתמחה יידרש להוכיח בקיאות ומיומנות קלינית בפרוצדורות  (1

 הרשומות בהמשך )בסעיף פרוצדורות טיפוליות(.
מקרים פריודונטלים  25 –על המתמחה להשלים טיפול ב  (2

 הללו יכללו: המקרים 25לפחות. 
 chronic periodontitisמקרים של  15לפחות  .א

מחלת חניכיים של הגיל הצעיר )מחלות   מקרים יהיו מסוג 3לפחות   .ב

 aggressive or early-onset or juvenile -שכונו בעבר או בהווה 
periodontitis  . )או כל שם אחר שיינתן למחלות אלו בעתיד 

 ג'ינג'יבליים*.-ול בפגמים מוקומקרים הכוללים גם טיפ 2לפחות  .ג
 מקרים הכוללים גם התקנת שתלים דנטליים.* 5לפחות  .ד
לפחות מקרה אחד בו בוצע טיפול שיקומי בהדרכה על ידי המתמחה  .ה

 בפריודונטיה*.
 

 .'ב -ו 'יכולים להיות חלק מהמקרים של סעיפים א  -*סעיפים ג, ד, ה 
 

 מצלמה מקצועיתכל המקרים יכללו תיעוד  דיגיטאלי בעזרת  (3
אורלי, טופסי בדיקה ומעקב -המיועדת לצילום אינטרה ואקסטרה

מפורטים, תצלומי רנטגן ומטבעים לפני הטיפול ואחריו.   טופסי 
הבדיקה יכללו בין השאר אנמנזה, מדידות ואינדקסים 

פריודונטליים הכוללים מיפוי כיסים, מיקום קו החניכיים, גבול 
ים, מעורבות פורקציות, רמת דמם רקמה מקורנת, ניידות שיני

 בבדיקת מחדר, ורמת רובד דנטאלי.
מקרה לא ייחשב מושלם לפני שיסתיים מעקב של חצי שנה  (4

 .לפחות
 

 פרוצדורות טיפוליותג.  

 
המתמחה יידרש להיות מיומן בפרוצדורות הטיפוליות הבאות )המספר 

 בסוגריים מציין את מספר הפרוצדורות המינימלי הנדרש( :
 

 (25) הוראה והסברה בנושא ההיגיינה האורלית ודרכי המניעה

 (25) חניכיים-רובד ואבנית על ותתסילוק 

 (25) שם ישן( –הטרייה תת חניכית )"הקצעת שורשים" 

 (10) שימוש בחומרים כימותרפויטיים

 פרוצדורות להפחתת עומק כיסים הכוללות גינגיבקטומי / 
הסרת עצם, כריתת או פיצול גינגיבופלסטי, ניתוחי מתלית, 

 שורשים

(30) 

 (15) פרוצדורות רגנרטיביות  פריודונטאליות

 (10) התקנת שתלים דנטליים

 כירורגיה פלסטית פריודונטאלית )מוקוגינגיבלית( לסוגיה, 
 כולל טיפולים אסתטיים

(5) 

 (10) בניית רכס גרמי להתקנת שתלים

 (5) פרותטית-כירורגיה פריודונטאלית פרה

טיפולים כירורגיים תחת סדציה המנוהלת על ידי רופא מומחה 
 להרדמה או מומחה לרפואת הפה

(5) 

 



הערה :  בפריודונטיה יחידת העבודה היא המתרפא. לפיכך מספר 
הפרוצדורות הכירורגיות שיבצע המתמחה יהיה כנדרש על פי המתרפאים 

של מנהל שבהם יטפל, אך לא פחות מהרשום לעיל, ולהנחת דעתו 
 ההתמחות, שהמגוון והכמות מקנים למתמחה את הידע והמיומנות הנדרשים.

 

 שעות חלוקת
 הלימוד

שעות בשנה,  מחולקות על פני כל  1,500שעות בשבוע ולפחות  35לפחות 
 שנת הלוח.

 

 בחינת נהלי
 המומחיות

 

  הבחינה מבנה

לבחינה, הן לשלב א' והן הוועדה המקצועית תפרסם רשימת ספרות חובה  חובה ספרות
לשלב ב'. הספרות תכלול רשימת ספרות קלסית )ספרים ומאמרים(  ורשימה 

 של מאמרים עדכניים מעיתונים מקצועיים מובילים בתחום.
רשימת ספרות החובה תעודכן מפעם לפעם על ידי הוועדה המקצועית 

ו תימצא באתר האינטרנט המקצועי של הר"ש, שכתובת והרשימה המעודכנת

ida.org.il ."תחת הכותרת : "המועצה המדעית 

 

 


